HYGIAE ET LE DOMAINE D'ORION

collaborent pour vous proposer des séjours santé exceptionnels
13 au 19 Avril 2025

Spécial professionnels de santé : du 14 au 20 Septembre 2025




Patrick, et Claire vous accueillent au Domaine d’Orion,
bijou architectural niché au coeur de la nature gersoise,
dans un décor de 40ha de parcs, prairies, lacs, et jardins,
le lieu idéal pour vous ressourcer loin de |'agitation des
villes et pour se nourrir de beauteé.

AU PROGRAMME
Je(ine type Buchinger
(Jus bio, tisanes et bouillon) ou
Diéte personnalisée adaptée a votre état de santé
Randonnées
Yoga
Ateliers santé
Conférences thématiques

Sauna — Hammam- Piscine

Repos

Pou r assurer votre sécurité, présence d’'un médecin sur place durant toute la durée du séjour

Offrez vous ce cadeau d’étre avec vous méme

. _hygiae.conseil@gma




